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Quelle  www.rki.de 

KRINKO - Empfehlung 

Infektionsprävention im Rahmen der Pflege 

und Behandlung von Patienten mit 

übertragbaren Krankheiten 

http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Kr
ankenhaushygiene/Kommission/Downlo
ads/Infektionspraev_Pflege_Diagnostik_
Therapie.pdf?__blob=publicationFile 

Anforderungen der Krankenhaushygiene 

und des Arbeitsschutzes an die 

Hygienebekleidung und persönliche 

Schutzausrüstung 

http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Kr
ankenhaushygiene/Kommission/Downlo
ads/Arbeitsschutz_pdf.pdf?__blob=publi
cationFile 

Empfehlungen zur Prävention und Kontrolle 

von Methicillinresistenten Staphylococcus 

aureus-Stämmen (MRSA) in medizinischen 

und pflegerischen Einrichtungen 

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/K
rankenhaushygiene/Kommission/Downl
oads/MRSA_Rili.pdf?__blob=publication
File 

Hygienemaßnahmen bei Infektionen oder 

Besiedlung mit multiresistenten 

gramnegativen Stäbchen  

http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Kr
ankenhaushygiene/Kommission/Downlo
ads/Gramneg_Erreger.pdf?__blob=public
ationFile 

Ausbruchmanagement und strukturiertes 

Vorgehen bei gehäuftem Auftreten 

nosokomialer Infektionen  

http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Kr
ankenhaushygiene/Kommission/Downlo
ads/Ausbr_Rili.pdf?__blob=publicationFil
e 

Anforderungen an die Hygiene bei der 

Reinigung und Desinfektion von Flächen 

http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Kr
ankenhaushygiene/Kommission/Downlo
ads/Flaeche_Rili.pdf?__blob=publication
File 

Händehygiene  

http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Kr
ankenhaushygiene/Kommission/Downlo
ads/Haendehyg_Rili.pdf?__blob=publicat
ionFile 

Neue Leitlinie zur Händehygiene 
http://www.krankenhaushygiene.de/refe
rate/2aa1c191fb9c08b510d93d53c9085
523.pdf 
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Quelle http://www.krankenhaushygiene.de/informationen/fachinformationen/empfehlungen-der-dgkh/ 

Empfehlungen und Hygiene-Tipps der Deutschen 

Gesellschaft für Krankenhaushygiene (DGKH) 

Aktuelle Forderungen der DGKH zur 
Krankenhaushygiene  (Seite 54) 

http://www.krankenhaushygiene.de/pd
fdata/hm/2015_HM_01-
02_Aktuelle_Forderungen_der_DGKH.p
df 

Hygienekriterien für den Reinigungsdienst 
http://www.krankenhaushygiene.de/pd
fdata/sektionen/HM4_2013_reinigungs
dienst.pdf 

Maßnahmenplan für multiresistente 
gramnegative Erreger (MRGN) in 
Gesundheits- /Pflege- und 
Betreuungseinrichtungen 

http://www.krankenhaushygiene.de/cc
Upload/upload/files/hm/2016_HM_04_
Massnahmenplan_MRGN.pdf 

Schutzkittel bei medizinischen und 
pflegerischen Tätigkeiten sowie bei 
Barrieremaßnahmen und Isolierungen 

http://www.krankenhaushygiene.de/pd
fdata/hm/2015_HM_01-
2_schutzkittel.pdf 

Hygieneanforderungen an Mitarbeiter der 
Haustechnik und externe Handwerker in 
hygienerelevanten Bereichen von 
Krankenhäusern, Pflegeeinrichtungen und 
Reha-Einrichtungen/-Kliniken 

http://www.krankenhaushygiene.de/cc
Upload/upload/files/hm/2015_HM_03_
technik.pdf 

Versorgung mit Arbeitskleidung (synonym 
Dienst- oder Berufskleidung) von Leasing-
personal und Hospitanten, Praktikanten, 
Aushilfen, Grünen Damen/Herren in 
Krankenhäusern /Pflegeeinrichtungen o.ä. 

http://www.krankenhaushygiene.de/cc
Upload/upload/files/sektionen/2015_1
2_DGKH_kleidung_leasingpersonal.pdf 

Empfehlung zu Anforderungen an Seifen- 
und Händedesinfektionsmittelspender in 
Einrichtungen des Gesundheitswesens 

http://www.krankenhaushygiene.de/pd
fdata/hm/HM_10_2011_spender.pdf 

Basishygiene 
http://www.krankenhaushygiene.de/inf
ormationen/hygiene-
tipp/hygienetipp2016/558 

Tragen von Kopftüchern im 
Gesundheitswesen 

http://www.krankenhaushygiene.de/inf
ormationen/hygiene-
tipp/hygienetipp2015/535 

Hygieneposter für Klinik und Praxis 
http://www.krankenhaushygiene.de/inf
ormationen/hygiene-
tipp/hygienetipp2014/505 

Hygieneverordnungen der Bundesländer 
http://www.krankenhaushygiene.de/inf
ormationen/nachgefragt/288 
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Leitlinien des Arbeitskreises 

Praxis- und Krankenhaushygiene der AWMF 

Hygienische Anforderungen an 

Hausreinigung und Flächendesinfektion 

http://www.awmf.org/uploads/tx_szlei
tlinien/029-
030l_S1_Hygiene_Hausreinigung_Flaec
hendesinfektion_2015-09.pdf 

Händedesinfektion und Händehygiene 

http://www.awmf.org/uploads/tx_szlei
tlinien/029-
027l_S1_Haendedesinfektion_und_Hae
ndehygiene_2015-08_01.pdf 

Hygienische Aufbereitung von 

Patientenbetten 

http://www.awmf.org/uploads/tx_szlei
tlinien/029-
023l_S1_Hygienische_Aufbereitung_Pa
tientenbetten_2016-01.pdf 

Hygienemaßnahmen bei Gastroenteritis-

Ausbrüchen durch Noro-Viren 

http://www.awmf.org/uploads/tx_szlei
tlinien/029-
037l_S1_Hygiene_Gastroenteritis_durc
h_Noro-Viren_2013-09.pdf 

Maßnahmen beim Auftreten 

multiresistenter Erreger (MRE) 

http://www.awmf.org/uploads/tx_szlei
tlinien/029-
019l_S1_Massnahmen_bei_Auftreten_
multiresistenter_Erreger.pdf 

Quelle  http://www.awmf.org/leitlinien/aktuelle-leitlinien/ll-liste/arbeitskreis-krankenhaus-praxishygiene-der-awmf.html 

Sonstige Links 
Verbund für Angewandte Hygiene e.V. 

Fragen und Antworten zu Maßnahmen der 

Antiseptik und der chemischen 

Desinfektion 

http://www.ihph.de/vah-
online/uploads/PDF/VAH_FragenundA
ntworten_Maerz2016_Web.pdf 

VAH online  Mitteilungen 2011 - 2016 
http://www.vah-
online.de/index.php?page=mitteilungen
-2008 

Infektionsschutzgesetz 
http://www.gesetze-im-

internet.de/ifsg/index.html 
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http://www.vah-online.de/index.php?page=mitteilungen-2008
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Vorschriften, Regeln und Informationen der 

Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung 
DGUV - Vorschriften 

DGUV Vorschrift 1  

(früher BGV A 1) 
Grundsätze der Prävention 

https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Downl
oads/DE/Medientypen/DGUV
_vorschrift-regel/DGUV-
Vorschrift1_Grunds%C3%A4t
ze%20der%20Pr%C3%A4venti
on_Download.pdf?__blob=pu
blicationFile 

DGUV Vorschrift 2  

(früher BGV A 2)  

Betriebsärzte und 
Fachkräfte für 
Arbeitssicherheit 

http://publikationen.dguv.de/
dguv/pdf/10002/v2-bghw.pdf 

DGUV Vorschrift 3  

(früher BGV A 3)   

Elektrische Anlagen und 
Betriebsmittel 

http://www.arbeitssicherheit.
de/media/pdfs/bgv_a3.pdf 

ArbMedVV 

 

DGUV Vorschrift 6  

(früher BGV A 4)   

 

Verordnung zur 
arbeitsmedizinischen 
Vorsorge  

seit 31.12.2015 außer 
Kraft 

http://www.gesetze-im-
internet.de/bundesrecht/arb
medvv/gesamt.pdf 

DGUV - Regeln 

DGUV Regel 101-017 

 (früher BGR 208)  

Reinigungsarbeiten mit 
Infektionsgefahr in 
medizinischen Bereichen 

http://publikationen.dguv.de/
dguv/pdf/10002/bgr208.pdf 

DGUV Regel 101 -018  

(früher BGR 209)  

Umgang mit Reinigungs- 
und Pflegemitteln 

http://publikationen.dguv.de/
dguv/pdf/10002/bgr209.pdf 

DGUV  Regel 107-002  

(früher BGR 206)  

Desinfektionsarbeiten im 
Gesundheitsdienst 

http://publikationen.dguv.de/
dguv/pdf/10002/bgr206.pdf 

DGUV Regel 112-189 

 (früher BGR 189)  

Benutzung von 
Schutzkleidung 

http://publikationen.dguv.de/
dguv/pdf/10002/bgr189.pdf 

DGUV Regel 112-195  

(früher BGR 195)  

Benutzung von 
Schutzhandschuhen 

http://publikationen.dguv.de/
dguv/pdf/10002/bgr195.pdf 
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DGUV - Informationen 

DGVU Information 201–

009 

(früher BGI 659)  

Gebäudereinigungs-

arbeiten 

http://www.arbeitssicherheit.

de/media/pdfs/CCC_3228.pd

f 

DGUV Information  
207-019  

(früher BGI/GUV-I 8682)  

Gesundheitsdienst 
http://www.arbeitssicherheit.

de/media/pdfs/bgi_8682.pdf 

DGUV Information  
208-016  

(früher BGI 694)  

Handlungsanleitung für 

den Umgang mit Leitern 

und Tritten 

http://publikationen.dguv.de/

dguv/pdf/10002/bgi694.pdf 

DGUV Information  
208-019  

(früher BGI 720)  

Sicherer Umgang mit 

fahrbaren 

Hubarbeitsbühnen 

http://www.arbeitssicherheit.

de/media/pdfs/CCC_1657_1

30101.pdf 

DGUV Information  
211-021 f. 

(früher GUV-I 8503 f.)  

Der Sicherheits-

beauftragte 

http://publikationen.dguv.de/

dguv/pdf/10002/i-8503.pdf 

DGUV Information  
212-007  

(früher BGI/GUV-I 868)  

Chemikalienschutz-

handschuhe 

http://publikationen.dguv.de/

dguv/pdf/10002/i-868.pdf 

DGUV Information  
212-515  

(früher BGI 515)  

Persönliche 

Schutzausrüstungen 

http://publikationen.dguv.de/

dguv/pdf/10002/bgi515.pdf 

DGUV Information  
240-420  

(früher BGI/GUV-I 504-42)  

Handlungsanleitung für 

die arbeitsmedizinische 

Vorsorge bei „Tätigkeiten 

mit 

Infektionsgefährdung“ 

http://publikationen.dguv.de/

dguv/pdf/10002/i-504-42.pdf 

WWW.DOLSTRA-BERATUNG.DE 

http://www.arbeitssicherheit.de/media/pdfs/CCC_3228.pdf
http://www.arbeitssicherheit.de/media/pdfs/CCC_3228.pdf
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